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MAIRIE DE MONTGERMONT

Place Jane Beusnel 35760 Montgermont
02 99 68 83 88 / mairie@ville-montgermont.fr / ville-montgermont.fr

Signalements, renseignements : rendez-vous sur le site internet et cliquez sur “Nous contacter”
Vous serez redirigé vers un outil de gestion des demandes permettant de recenser via un canal unique
Uensemble des demandes des usagers et des partenaires. Il vous faudra créer un compte pour votre

premiére connexion, ce qui vous permettra de suivre vos demandes.
Pour vous aider a vous connecter, retrouvez le tutoriel sur le site internet en flashant ce qr code }

Horaires d’ouverture au public \\ a
Lundi: 13h30-18h / Mardi, jeudi et vendredi : 9h-12h et 13h30-18h
Mercredi : 9h-12h / Samedi : 10h-12h

NUMEROS D'URGENCE

Pompiers : 18 ou 112 / Samu: 15 / Police secours : 17
m Centre anti-poison : 02 99 59 22 22

m Hopital Pontchaillou Urgences: 02 99 59 16 16

m SOS médecins 35:02 99 53 06 06

m Violences conjugales : 3919 / arretonslesviolences.gouv.fr
m Victimes d’'agression sexuelle : 02 99 28 24 28

m Enfance maltraitée : 119 ou allo119.gouv.fr

m Stop violence femme (ASFAD) : 02 99 54 44 88

m SOS Victimes : 02 99 35 06 07

m Unité d’autodialyse (AUB): 02 99 23 70 61

m Urgences sans abris : 115

m Sida info service : 0 800 840 800

m Drogues alcool tabac info service : 0 800 23 13 13
m Fil santé jeunes: 32 24

m Tabac info service : 39 89

URGENCES DOMESTIQUES

m Urgences gaz naturel GRDF - 0 800 47 33 33

m Urgences, dépannage électricité ERDF - 09 72 67 50 35
m Service assainissement SAUR - 02 78 51 80 00

m Dépannage et urgences: 02 78 51 80 09

m Service eau potable Véolia Eau - agence de Rennes

15 rue Doyen Denis Leroy - Urgences: 09 69 32 35 29

URGENCES CARDIAQUES - 4 DEFIBRILLATEURS

= Face a Espace Evasion Bernard Douard, rue des Courtines

= A Uextérieur de la mairie, rue Paumier

m Au complexe sportif de la Duchesse Anne, 25 rue Jean Jaures

m Cour école Gérard Philipe sur le mur de la garderie

Ces appareils peuvent sauver des vies. Les détériorer ou les voler est un acte criminel.

¢~ " ' PEFC’ 10-31-1821/ Certifié PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources contrélées. / pefc-france.org

RESTEZ INFORMES

Ce guide a été réalisé par la
commune en juillet 2024.

Il recense 'ensemble des services
et équipements communaux et
intercommunaux.

Vous y retrouverez également les
informations associatives et
économiques montgermontaises.

Pour suivre l'actualité montgermontaise
tout au long de l'année :

m ECHO R@PIDE

La newsletter de la commune.
Abonnez-vous sur le site internet ou en
envoyant un mail a:
communication@Uville-montgermont.fr

m SITE INTERNET
Actus, infos pratiques, arrétés des

travaux en cours...
www.ville-montgermont.fr

m FACEBOOK

Retrouvez les événements
montgermontais, associatifs et
municipaux.
facebook.com/villedemontgermont

m AUTOUR DE LA MOTTE
Magazine mensuel d’informations

municipales mensuel distribué
directement dans vos boites aux lettres
par les associations

m PANNEAU ELECTRONIQUE
Situé rue de Rennes

Les informations de ce guide sont celles
connues au 01/07/2024.

Elles peuvent évoluer en cours d’année.
Directeur de la publication:

Laurent Prizé, Maire.

Conseillere municipale déléguée a
l'information et a la communication:
Aurélie de la Motte Rouge.

Ont contribué a la réalisation de ce guide :
les services de la mairie,

les élus concernés par les thémes.
Publication : Mairie - Place Jane Beusnel
BP 96606 - 35760 Montgermont.
Impression : Imprimerie Hauts de Vilaine
Chateaubourg

Supplément annuel - juillet 2023

Crédit images : freepik.com
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Laurent Prizé

Maire

Président du Syrenor
Conseiller communautaire
de Rennes Métropole

David Maurugeon
1e Adjoint
Urbanisme et
patrimoine local

Véronique Tavernier
2¢ Adjointe

Sports, vie associative
culturelle et sportive

Hervé Lhermitte
3¢ Adjoint
Développement

économique des entreprises

et des commerces
Ressources humaines

Florence Huguenin
4¢ Adjointe

Action sociale

et solidarité
intergénérationnelle

Jean-Yves Quélennec
5¢ Adjoint

Vie et animations
culturelles

Nathalie Le Dévéhat
6¢ adjointe

Mobilité, espaces verts
et biodiversité

Bertrand Guitton
Conseiller délégué
a UEnfance

Jérdome Marquet
Conseiller délégué
aux finances

Aurélie de la Motte Rouge
Conseillere déléguée

a l'information et

a la communication

Le Conseil
Municipal

D D D D 1D (o M

Bertrand Marcheron
Conseiller délégué
alurbanisme et a
la ville innovante

Léonce Guiéno
Conseiller municipal

Rémy Gendrot
Conseiller délégué
aux sports,

a la vie associative
et culturelle

Nadia Meziani
Conseillére municipale

Stéphane Guillou
Conseiller délégué
au développement
économique,

aux entreprises et
aux commerces

Sylvain Robert
Conseiller municipal

Isabelle Lommert
Conseillere déléguée
a l'action sociale

et a la solidarité
intergénérationnelle

Cannelle Robin
Conseillére municipale

Delphine Coétmeur
Conseillere déléguée
a la jeunesse

Dominique Richard
Conseiller municipal

D DM |

Anne-Sophie Desmots
Conseillere déléguée a la
biodiversité et aux espaces
naturels

Caroline Gavard
Conseillere municipale

Pour toute demande d’entretien avec
Monsieur le Maire, un ou une adjoint(e) :
prendre rendez-vous aupres de la mairie:
02 99 68 83 88 ou mairie@ville-montgermont.fr
Permanence CCAS: Florence Huguenin
recoit sur rendez-vous les lundis de 15h30 a 17h30.

Commissions municipales
Le Maire est président de droit de chaque commission.

Nathalie Le Dévéhat

Stéphane Guillou

Suppléants : Jean-Yves
Quélennec, Aurélie de la Motte
Rouge

Bertrand Guitton
Delphine Coétmeur
Hervé Lhermitte

Aurélie de la Motte Rouge
Léonce Guiéno
Anne-Sophie Desmots

Bertrand Guitton

Delphine Coétmeur

Léonce Guiéno

Directeur.rice.s des écoles
publiques Gérard Philipe
Albert Duval, DDEN

Parents élus au Conseil d’école

Cannelle Robin

Hervé Lhermitte
Stéphane Guillou
David Maurugeon
Florence Huguenin
Isabelle Lommert

Bertrand Guitton

Delphine Coétmeur

Hervé Lhermitte

Aurélie de la Motte Rouge
Léonce Guiéno

Anne-Sophie Desmots

Non élus : les directions des
Francas d’llle-et-Vilaine, du
Centre de Loisirs Educatifs (CLE),
des écoles Gérard Philipe et
Notre-Dame, les représentants
des parents d’éleves

Nathalie Le Dévéhat
Jérdome Marquet
Bertrand Marcheron
Nadia Meziani
Anne-Sophie Desmots

Jérdome Marquet
David Maurugeon
Véronique Tavernier
Hervé Lhermitte
Florence Huguenin
Jean-Yves Quélennec
Stéphane Guillou
Nathalie Le Dévéhat
Sylvain Robert

Aurélie de la Motte Rouge
Véronique Tavernier
Bertrand Guitton
Cannelle Robin

Véronique Tavernier

Isabelle Lommert

Jean-Yves Quélennec

Bénévoles :

Amélie Chauvat, Anne Carissan,
Clarisse Lambert, Evelyne Simon,
Gaélle Olive, Isabelle Richoux,
Joanna Coryndon, Laura
Rabesandratana, Linda Malville,
Marie-Claude Poncel,
Marie-Héléne Sourdin,

Michéle Tapon, Nadége De Souza,
Nadia Awiti, Nathalie Boivin,
Régine Aubrée, Régine Cumin,
Pascale Tarillon Fantoli

Nathalie Le Dévéhat
Jérome Marquet
David Maurugeon
Hervé Lhermitte
Stéphane Guillou
Bertrand Marcheron
Nadia Meziani
Caroline Gavard

Centre Communal d’Action Sociale

(CCAS)

Laurent Prizé / Florence Huguenin / David Maurugeon /
Isabelle Lommert / Nadia Meziani / Anne-Sophie Desmots

Hervé Lhermitte

Caroline Gavard

Directeur Général des Services
Responsable du service des
ressources humaines

Bertrand Guitton

Delphine Coétmeur

Non élus : les directions du
CLE, des écoles Gérard Philipe
et Notre-Dame, Rolande
Marcou (diététicienne de la
Maison de la Consommation
et de I'Environnement), un
représentant de la société
Armonys restauration (prestataire
du restaurant municipal), la
diététicienne de la société
Armonys restauration, les
représentants des parents
déleves, les représentants du
personnel communal.

Véronique Tavernier
Rémy Gendrot
David Maurugeon
Bertrand Marcheron
Léonce Guiéno
Cannelle Robin

David Maurugeon
Bertrand Marcheron
Hervé Lhermitte
Véronique Tavernier
Florence Huguenin
Stéphane Guillou
Isabelle Lommert
Bertrand Guitton
Sylvain Robert
Dominique Richard

Jean-Yves Quélennec
Véronique Tavernier
Florence Huguenin
Aurélie de la Motte Rouge
Cannelle Robin

Caroline Gavard
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Associations et
syndicats

M ALEC - Agence Locale de
UEnergie et du Climat
Représentant:

Bertrand Marcheron

M Association “Les Chenus”
Gestion de 'EHPAD

"Les Trois Chénes” de Pacé
Titulaire : Florence Huguenin

H AUDIAR

Agence d’Urbanisme et de
Développement Intercommunal
de UAgglomération de Rennes.
Représentant : David Maurugeon

B CLECT

Commission d’évaluation des
charges transférées

(Rennes Métropole)

Titulaire : Jéréme Marquet
Suppléant: Sylvain Robert

H Conseils des écoles
Gérard Philipe
Représentant : Bertrand Guitton

B Francas
Représentant:
Delphine Coétmeur

B SPLA Territoires Publics
(Société Publique Locale
d’Aménagement)

Représentant : David Maurugeon

H SIVU Aqua Ouest
(piscine intercommunale)
Titulaires:

Laurent Prizé

Véronique Tavernier
Rémy Gendrot
Suppléants:

David Maurugeon
Stéphane Guillou
Anne-Sophie Desmots

\

il

3760 habitants
au 1° janvier 2024
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Une Commune...

467 hectares de superficie
Une des plus petites communes de Rennes Métropole

15 kilometres de chemins piétonniers

M 3 randonnées d’environ 2h 3
Panneau au départ d’Espace Détente ou dis- . = Sm——=
ponible sur le site internet de la commune :

.Une randonnée découverte champétre

. Une randonnée nature (refuges LPO)

. Une randonnée patrimoine (lieux classés patrimoine historique)

H Les Prairies d’Olivet (prairie du Marais et prairie aux Orchidées)
Dans la continuité des différentes actions réalisées pour préserver
les espaces naturels et les espéces végétales protégées,

Les Prairies d’Olivet ont obtenu la labellisation départementale
Espace Naturel Sensible (ENS)

H Le parcours biodiversité
Parcours dans la zone humide des Petits Prés

Des dépliants explicatifs sont disponibles a l'accueil de la Mairie et
sur le site internet de la commune.

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

La propreté une action collective

Lorsque je suis en balade sur la commune,
je ramasse mes déchets et les ramene avec moi !

Entretien de la commune

La commune a choisi, des 2010, une politique
Zéro phyto pour U'entretien des espaces verts.

La labellisation régionale a été demandée et
obtenue en 2018. Aujourd’hui la commune a le
label Zéro phyto durable.

Cette gestion a pour but de préserver l'environne-
ment et demande alors plus de temps dans sa ré-
alisation. Chaque secteur a été étudié en fonction
de son utilisation (aire de jeux, espace de prome-
nade, espace paysager, refuge pour animaux...)
afin de permettre un entretien différencié.

Chantiers participatifs et animations LPO

Montgermont s'est associée a Lg LigILHJe pour la
Protection des Oiseaux (LPO) afind gtre
conseillée dans sa politique de gestion des

espaces verts.
Dans ce cadre,
participatifs ont
souhaitez étre in .
inscrivez-vous a L'écho r@pi

commune.

des animations et des chantiers
lieu chaque annee. Si vous
formes des dates et themes,
de, newsletter de la

Permis de végétaliser

Depuis 2022, la Commune a mis en place le
dispositif “Permis de végétaliser”.

Toute personne (habitant, association, collectif...)
désireuse de mettre en place et d'entretenir des
éléments de végétalisation sur 'espace public
peut demander une autorisation d'occupation
temporaire du domaine public.

Le permis de végétaliser sera accordé par la
Mairie de Montgermont apres l'étude de faisa-
bilité de la demande par les services techniques
municipaux.

Jardins partagés

La Commune a souhaité aménager un jardin par-
tagé aux Petits Prés. Une convention a été signée
entre la Mairie et l'association MonGermeMonte
afin de mettre a disposition cet espace et de lui
en confier la gestion.

Si vous étes intéressé par une parcelle, prendre
contact avec l'association :
mongermemonte35@gmail.com.

..SPORTIVE

Depuis 2020

Montgermont est une commune labellisée ville
active et sportive, valorisant la politique sportive
mise en place depuis plusieurs années et l'offre
diversifiée proposée par les associations de la
commune.

Equipements sportifs

= Complexe sportif des Courtines - rue des Courtines
salle sports collectifs, salle annexe

= Complexe sportif de la Duchesse Anne

25 rue Jean Jaures : salle sports collectifs, salle arts
martiaux, 2 salles de tennis

= Stade Emile Chevalier - 9 rue de Rennes : terrain
synthétique de football

= Plateau sportif : basket-ball extérieur, terrains

de tennis extérieurs, skate park, terrains de beach
Gérard Lemoine (volley, foot, badminton...)

Les terrains extérieurs de beach et de tennis sont
utilisables via un badge d’accés payant (sauf
adhérents d’assoications utilisatrices). Pour en
obtenir un s'adresser a l'accueil de la mairie avec
une piece d’identité et un justificatif de domicile
(cotisattion de septembre a septembre - tarifs
consultables sur le site internet de la commune)

= City stade - rue Louis Garin : plateau multisports

Espace Détente

Rue des Courtines

Jeux pour enfants, abri détente (plateau couvert
pour jeux de boules, palets, quilles...), parcours santé,
parcours VTT, étang, table de pique-nique et point
barbecue

skatepark
La CODE Attitude !

Partageons les espaces publics
et ayons les bons réflexes.

Toutes les structures

extérieures sont en libre accés

et doivent étre utilisées dans > -
le respect des autres usagers | ;;ﬁs'
et des riverains. : '

Certaines sont régies par un
réglement et soumises a
horaires de fréquentation.

Pour cela vous étes invités a adopter la “Code
attitude !” et bien lire les panneaux a Uentrée des

différents espaces.




Intercommunalité

=) RENNES
R Ville et Métropole

SYRENOR

1 place Jane Beusnel 35760 Montgermont
0299 68 8411
contact@syrenor.fr / syrenor.fr

cSqref;gg_r

RELAIS PETITE ENFANCE
Le Relais Petite Enfance (RPE) est un
espace d’information, d’animation et

d’accompagnement gratuit.

Président : Laurent Prizé Plus d'infos ci-contre

RENNES METROPOLE

4 avenue Henri Fréville CS 93111 35031 Rennes Cedex
02 99 86 60 60
metropole@rennesmetropole.fr / metropole.rennes.fr

Le Syrenor, établissement public de coopération
intercommunale, regroupe huit communes : Clayes,
Gévezé, La Chapelle des Fougeretz, Pacé, Parthenay
de Bretagne, Saint Gilles, Vezin le Coquet et Montger-
mont.

Il ceuvre pour le développement d’une offre de ser-
vices de proximité.

Depuis 1989, le Syrenor n'a cessé d’évoluer et d’élar-
gir ses compétences pour devenir un “Syndicat a la
carte” auquel les communes choisissent d’adhérer.
Montgermont adhere a 'ensemble des compétences

CULTURE

. Equipements culturels
(Les Champs libres,
l'Ecomusée..),
socioculturels et sportifs

. Développement d’'un
acces a la culture pour tous
(dispositif carte

Présidente : Nathalie Appéré MULTI ACCUEIL

ET HALTE GARDERIE
Des professionnels qualifiés

accueillent les enfants
agés de 3 mois a 6 ans

DECHETS

Gestion de la collecte
et de la valorisation des

ENVIRONNEMENT

Contribution a la lutte contre

Sortir avec I'Apras et la déchets ménagers. la pollytion fj? lair et a la tran- du Syrenor. Plus d'infos p.21
commune) sition énergétique (Plan Climat
. Promotion d’une identité Plus d'infos Air Energie Territorial)
touristique et du patrimoine p.14,15et 16
de l'agglomération
PRANSEORE ACCUPE(I)IE'::/IPLOI ( eweap
. LOGEMENTS EAU ET . Organisation de la mobilité > LES TROIS
.lAlde au>t< ﬁna!nlcements du ASSAINISSEMENT (bus, métro, vélos RESEAU DES . dAide edt consleils : | CHENES
ogement socia _ via le service Star) z S emandeurs d’emplois, salariés,
(locatif et accession aidée) . Gestion de et du stationnement. MEDIATHEQUES entreprises, employeurs

Accueil permanent,
temporaire ou a la
journée. Une unité
pour des personnes
atteintes de la maladie
d’Alzheimer ou de
troubles apparentés.

'assainissement

. Participation a la
gestion des milieux
aquatiques et a

la prévention des
inondations

. Aide a la réhabilitation des
logements insalubres

. Elaboration d’une politique
d’accueil et de solidarité a
travers le Programme local
de Uhabitat (PLH)

Votre abonnement a
Montgermont vous
donne l'accés a toutes les
médiatheques.
Réservation en ligne:
mediatheques.syrenor.fr
Plus d’infos p.26

particuliers.
Plus d'infos p.13

. Carte Korrigo
et tarification solidaire

Plus d'infos p. 17

> E Plus d’infos p.12
ECO TRAVAUX P ECONORIE N J
Dispositif d’aide mis en place - Développement
dans le cadre du Plan Climat. Ao E _
Vous étes propriétaire d’'une : SProT_wotlon d’uttcétf.nsme t 4 h
amenacevent WO esprreareioe [l oot — GESTION DE
ESPACE URBAIN améliorer son confort et aux programmes de MUSIQUE ET DE DANSE MATERIEL
. Protection et mise en valeur de et diminuer vos factures recherche INTERCOMMUNAL
l'environnement et du cadre de vie d'énergie ? . Création, aménagement ACCORDANCES

. Plan de Déplacement Urbain (PDU)
. Etablissement, exploitation et mise
a disposition des infrastructures de
télécommunications
. Création, aménagement et
entretien de la voirie

Le dispositif écoTravo vous
permet de bénéficier de
conseils gratuits et d’aides
financiéres pour réaliser
vos travaux de rénovation
énergétique. Il vous est
proposé par Rennes
Métropole dans le cadre du
Plan Climat.

et gestion des zones
d’activités industrielles,
commerciales, tertiaires,
artisanales, touristiques,
aéroportuaires

Plus d'infos p 30

.

L'Ecole Accordances
propose des cours pour tous les ages sur
les communes de Montgermont,
Gévezé. La Chapelle des Fougeretz et Pacé.
L'accueil se situe a Pacé.

Mutualisation d’achats pour
les communes du Syndicat :
matériel technique, radar
pédagogique, matériel
événementiel...




service.public.fr / Téléphone : 3939

Démarches, formulaires (cerfa)... tout est en ligne !

Mairie / Service accueil

Maison France Services
Vous avez besoin d’aide
pour vos démarches administratives ?
Vous rencontrez des difficultés avec internet ?
L’espace France Services vous accompagne.
Sur rendez-vous au 02 99 23 19 23
Rue Chateaubriand - Mairie -de Saint Grégoire

Lundi : 13h30-18h. Mercredi : 9h-12h. Mardi jeudi vendredi : 9h-12h et 13h30-18h. Samedi : 10h-12h.
Le service accueil de la Mairie de Montgermont peut vous accompagner dans les démarches suivantes :

Attestation d’accueil

Recensement citoyen a 16 ans

Etat civil, Mariage, PACS, Parrainage civil...

Concession de cimetiére

Carte tennis et terrains de beach

Dépét de demande de travaux ou permis de
construire (urbanisme@ville-montgermont.fr)

Dépét de logement social

Inscription listes électorales (CNI ou passeport +
justificatif de domicile) ou sur www.servicepublic.fr

Location de salles et de matériel : les salles Belle-
Ile et Hoédic (situées a Espace Evasion) peuvent étre
louées aux montgermontais pour des événements
privés jusqu’a 00h maximum (avec ou sans vaisselle).
Des chaises et des tables sont également dispo-
nibles a la location.

Pour toute autre demande contacter le service habilité.

ETAT CIVIL

Aucune demande d’acte d’état civil ne peut-étre recue par téléphone

ACTE DE NAISSANCE, DE MARIAGE

Pieces a fournir:

M Livret de famille

M Piece d'identité

Ou s’adresser :

Francais né en France : Mairie du lieu de naissance
Francais né a l'étranger : Ministére des Affaires
étrangéres - Service central de l'Etat Civil

11 rue Maison Blanche 44941 Nantes Cedex 9

Tél: 0826 08 06 04

RECONNAISSANCE

Pieces a fournir:

M Piéce d’identité du ou des déclarants
M Justificatif de naissance de l'enfant si
reconnaissance apres naissance

M Justificatif de domicile

Ou s’adresser :

Mairie de votre choix

DECLARATION DE NAISSANCE

Pieces a fournir:

M Livret de famille

M Piece d’identité du déclarant

M Attestation d’accouchement si a domicile ou certi-
ficat de la maternité

M Acte de reconnaissance si fait antérieurement
M Justificatif de domicile

Ou s’adresser :

Mairie du lieu de naissance dans les 5 jours qui
suivent la naissance

COPIE D’ACTE DE DECES
Ou s’adresser : Mairie du lieu de décés

MARIAGE

Dossier a retirer en mairie 3 mois au minimum avant
la date prévue. Le dossier complet doit étre rendu 6
semaines au minimum avant la date du mariage.

Ou s’adresser : Mairie du domicile ou de résidence
des intéressés ou de leurs parents

PACS

Pieces a fournir:

M Convention de PACS (Cerfa n°15725-02)

M Pieces d'identité

M Déclaration conjointe d’un pacte civil de solidarité
et attestation sur 'honneur de non-parenté, non-
alliance et résidence commune (cerfa 15725 * 03)
M Extraits d’actes de naissances

Des pieces complémentaires sont demandées pour
les étrangers

Ou s’adresser : Mairie du domicile

SECOND LIVRET DE FAMILLE

Pieces a fournir:

M Livret de famille ou Etat civil des conjoints et
enfants

M Justificatif de domicile avec nom et prénom des
intéressés (original récent)

M Piece d'identité

Ou s’adresser : Mairie du lieu de mariage ou mairie
du domicile

CARTE NATIONALE D’IDENTITE (CNI)

Pieces a fournir : pour toute personne majeure, en
possession d'une CNI ou passeport ayant moins

de 2 ans de péremption, sans aucune modification
concernant l'état civil, et ayant connaissance de sa
filiation complete :

HCNI

B Photo récente

W Justificatif de domicile original de moins d'un an
aux nom et prénom de lintéressé

Selon cas particuliers d’autres piéces pourront vous
étre demandées : 1¢* demande d’une personne
majeure, en cas de divorce ou séparation, demande
pour un mineur...

Ou s’adresser :

Mairies habilitées (sur RDV) : les plus proches de
Montgermont : Pacé, Saint Grégoire, Betton, Rennes.
liste sur ille-et-vilaine.gouv.fr

Pré-demande en ligne : predemande-cni.ants.gouv.fr

PASSEPORT

Pieces a fournir:

W Ancien passeport ou CNI

B Photo récente

W Justificatif de domicile original de moins d’'un an
aux nom et prénom de l'intéressé

B Timbre fiscal de 86 € (majeur), 42 € (15-17 ans),
17 € (moins de 15 ans)

Ou s’adresser :

Mairies habilitées (sur RDV) : les plus proches de
Montgermont : Pacé, Saint Grégoire, Betton, Rennes.
liste sur ille-et-vilaine.gouv.fr

CERTIFICAT DE NATIONALITE FRANCAISE

Ou s’adresser :

Greffe du Tribunal de Grande Instance : 7 rue Pierre
Abelard 35000 Rennes - 02 99 65 37 10

RECENSEMENT MILITAIRE

A faire a 16 ans révolus

Venir le mois de l'anniversaire

Pieces a fournir:

M Livret de famille des parents

B CNI ou certificat nationalité francaise
M Justificatif de domicile récent

Ou s’adresser :

Mairie du domicile

EXTRAIT DE CASIER JUDICIAIRE

Ou s’adresser : Casier Judiciaire National

107 rue du Landreau - 44317 Nantes Cedex 3

02 51 89 89 51 - www.casier-judiciaire.justice.gouv.fr

TITRE DE SEJOUR RENOUVELLEMENT

Ou s’adresser :

Préfecture - 3 avenue de la Préfecture 35000 Rennes
Uniquement sur rendez-vous a prendre sur le site
internet : www.ille-et-vilaine.gouv.fr

ATTESTATION D’ACCUEIL

La demande est faite et signée sur place sur le
formulaire original cerfa n°10798, remis en mairie.
ILfaut remplir un formulaire par étranger accueilli.
Le conjoint et les enfants mineurs de 'étranger
accueilli figurent sur la méme attestation d'accueil.
Pieces a fournir:

W Justificatifs d'identité et de nationalité

B Document prouvant sa qualité de propriétaire, de
locataire ou d'occupant du logement dans lequel

il compte héberger le ou les visiteurs (titre de
propriété, avis de taxe fonciere ou d'habitation, bail
locatif avec derniéres quittances de loyer)

W Justificatifs de domiciles récents liés au logement
B Tout document justifiant ses ressources (3 derniers
bulletins de salaire, dernier avis d'imposition) et son
engagement a prendre en charge financierement
l'étranger s'il est défaillant

B Tout document sur sa capacité a héberger le

ou les étrangers dans des conditions normales de
logement (en termes de superficie, de sécurité, de
salubrité et de confort du logement)

B Timbre fiscal de 30 €

B Si l'attestation d'accueil concerne un mineur

non accompagné, attestation sur papier libre des
détenteurs de l'autorité parentale, précisant la
durée et l'objet du séjour de l'enfant

B Se munir du numéro de passeport du ou des
visiteurs, de sa date et lieu de naissance (copie
recommandée).

Ou s’adresser :

Mairie du domicile ou sur service-public.fr

CARTE GRISE ET PERMIS DE CONDUIRE

Ou s’adresser :

Uniquement via le site internet : ants.gouv.fr
(agence nationale des titres sécurisés)

TRAVAUX

Avant d’effectuer des travaux : une “déclaration
préalable” ou une “demande de permis de
construire” est souvent nécessaire. Vous pouvez
télécharger les documents cerfa sur service-public.fr.
Le droit a construire, la hauteur, les matériaux, les
dimensions et matériaux de portails et clotures sont
régis par le PLUi de Rennes Métropole, document
consultable sur le site internet de la commune ou en
mairie.

Pour vous aider dans vos projets de batiments :

Service urbanisme mairie de Montgermont :
urbanisme@ville-montgermont.fr

Service du Droits des sols de Rennes Métropole :
dauh-droitdessols@rennesmetropole.fr

Un architecte conseil du Conseil départemental
peut vous recevoir gratuitement. Les heures et lieux
de permanences sont affichés en mairie.



CENTRE COMMUNAL

D’ACTION SOCIALE
en mairie 3 place Jane Beusnel - 02 99 68 83 88

Dispositif Sortir !

Tarification solidaire de la Carte de bus (Korrigo)

Aides financiéres : ponctuelles et sur justificatifs

Epicerie sociale intercommunale : 'Escale (aide
alimentaire, hygiéne) - chemin de la Métairie a Pacé

Maison Helena : logements pour personnes seniors
autonomes

Centre Départemental d’Action Sociale (CDAS)
couronne rennaise nord-ouest
4 bd Dumaine de la Josserie a Pacé - 02 22 93 67 50

Assistante sociale

Médecin PMI (Protection Maternelle et Infantile)

Puéricultrice

Conseillere en gérontologie

Conseillere en économie sociale et familiale :
accompagnement, a la gestion du budget familial,

RSA, animatrice locale en insertion

FAMILLES

W SELEA, service polyvalent d’aides et de soins &
domicile, portage de repas 7j/7, accompagnement
aux courses, rendez-vous médicaux

8 rue Marin Marie - 02 99 68 89 66

B ADMR aide aux familles : grossesse, naissance,
famille nombreuse, famille recomposée,
hospitalisation, séparation, maladie...

18 bd Dumaine de la Josserie ¢ Pacé - 02 99 60 17 83

M Caisse d’Allocations Familiales (CAF)
cours des Alliés a Rennes - 0 810 25 35 10

H Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM)
cours des Alliés a Rennes - 3646

H Centre d’Information sur les Droits des Femmes et
des Familles (CIDFF) : informations juridiques (droit
de la famille, législation sociale, droit du travail),
emploi-formation, suivi personnalisé des femmes.
21 rue de la Quintaine & Rennes - 02 99 30 80 89

H Union Départementale des Associations Familiales (UDAF) :
Défense et représentation des familles, observatoire
des familles et services aux familles et aux personnes
rue Maurice Le Lannou a Rennes - 02 23 48 25 55

PERSONNES AGEES ET/OU HANDICAPEES

H Maison Helena, logements pour personnes seniors
autonomes - acces sur critéres de revenus

1 rue des Riedones - 06 3418 63 02

Lundi et vendredi de 10h a 12h30 et de 14h a 17h30,
mardi et jeudi de 14h a 17h30.

H Association “Le Temps du Regard”

Accueil et hébergement adapté pour personnes en
situation de handicap

10 rue Marin Marie @ Montgermont - 02 99 23 89 28

W EHPAD “Les Trois Chénes”

Etablissements d’accueil pour personnes agées

1 allée André Monnier a Pacé - 02 99 60 20 22
Accueil permanent, temporaire plus une unité pour
des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer
ou de troubles apparentés.

Les Nymphéas (établissement privé)
2 Rue de Louzillais a Pacé - 02 99 29 63 63

W SELEA, service polyvalent d’aides et de soins &
domicile, portage de repas 7j/7, accompagnement
aux courses, rendez-vous médicaux

8 rue Marin Marie a Montgermont - 02 99 68 89 66

M Santé Nord, service de soins a domicile pour les
personnes agées de plus de 60 ans ou en situation
de handicap

8 rue Marin Marie a Montgermont - 02 99 68 89 66

B CLIC Noroit, service de proximité : accueil,
informations, orientation et soutien pour personnes
agées et/ou handicapées.

8 rue Marin Marie a Montgermont - 02 99 35 49 52
clicnoroit@gmail.com / clic-noroit.fr

B ADMR aide a la personne

(handicap, hospitalisation, maladie) garde d’enfants,
portage de repas

18 bd Dumaine de la Josserie d Pacé - 02 99 60 17 83

MW Handistar : transport collectif pour les personnes a
mobilité réduite. Tarif identique au service du bus
Public concerné : non-voyants ou mal-voyants,
personnes en fauteuil roulant, handicap lié a U'age.
Service assuré sur réservation, apres inscription.

26 rue du Bignon, Chantepie - 02 99 26 05 50

ET AUSSI

SOS amitié Rennes - 02 99 59 71 71

Infos sociales - 0 810 20 35 35

Restos du Cceur de Villejean

5 rue Henri Le Guilloux a Rennes - 02 99 33 23 93

Secours populaire - 02 90 02 78 83

Ehop solidaires (réseau de transport solidaire des
personnes en insertion professionnelle) 02 99 35 01 56 -
www.ouestgo.fr

UN CONSEILLER NUMERIQUE

y | SUR LA COMMUNE
Ordinateur, tablette, smartphone, lien url, appli
a télécharger, mail, déclaration en ligne...
Prenez un rendez-vous aupres de la Mairie

(02 99 68 83 88) avec un conseiller numérique.
Il vous accompagnera dans vos démarches ou
vous expliquera le fonctionnement de votre
appareil. Atelier individuel personnalisé ou
collectif avec un theme spécifique.

EMPLOI

Point Accueil Emploi
Place Charles de Gaulle a Pacé (02 99 60 14 55)

Un lieu ressource en faveur de l'’emploi pour les
personnes en recherche d’emploi ou de formation :
B Accueil, information et orientation

M Aide personnalisée a la recherche d’emploi

M Mise en relation avec des employeurs locaux et
recruteurs

M Actions favorisant la rencontre avec les
employeurs en amont des recrutements (Cafés
Conseils, visites d’entreprises...)

M Orientation guidée vers des partenaires

M Libre acces Internet, outils bureautiques et
documentations emploi-formation

Pour les acteurs du secteur économique et les
collectivités :

M Présentation directe de candidats

M Suivi pendant les différentes étapes du
recrutement

M Informations sur les aides a 'emploi

M Proposition de rencontres de candidats pour
anticiper des recrutements, présentation de CV...
M Mise a disposition de personnel pour
accroissements temporaires d’activité ou
remplacements

We Ker

We Ker accueille, écoute, informe, oriente et aide
tous les jeunes de 16 a 25 ans.

Rencontrez votre conseiller en insertion
professionnelle Gilles Bertheux

06 20 49 57 87 - gbertheux@we-ker.org

Adresses utiles

M Péle Emploi Rennes Nord - serveur vocal 39 49
4 rue René Dumont - ZAC Armorique - CS 30603 -
35706 Rennes cedex 7

Bus lignes 5 ou 30, arrét “Bellangerais”

W CAP Emploi, aide a l'insertion et a la recherche
d’emploi pour les personnes handicapées

rue Jules Vallés a Rennes - 02 99 44 82 30

AUTRES SERVICES UTILES

Animaux et parasites

H Fourriére animaux

Chenil Service, le Petit Caleuvre, Betton

0299 6092 22

M Chenilles processionnaires et ragondins

FGDON - 02 99 23 57 91

H Destruction nids de frelons asiatiques

Si vous constatez un nid de frelons asiatiques sur
votre terrain privé, contactez la société Hynera
Environnement qui vous facturera seulement 50%
et adressera une facture a la mairie pour les 50%
restants - 02 99 00 62 35

H Nids d’'abeilles, de guépes, de frelons européens
Se reporter aux pages jaunes. En présence d’un es-
saim d’'abeilles vous pouvez contacter un apiculteur
qui saura les recueillir pour repeupler une ruche.

Conciliateur de justice

Recoit sur rendez-vous en mairie de :

Betton les 2¢ et 4¢ mardis du mois - 02 99 55 81 01
Saint-Grégoire le 1°" mardi du mois - 02 99 23 19 23

Correspondant Ouest-France
Rue du Pré Botté a Rennes - 02 99 29 69 00

Gendarmerie
21 avenue Charles Le Goffic, Pacé - 02 99 60 13 14

Impots

Centre des impots, 2 boulevard Magenta, Rennes
02 99 29 36 00 // Paiements : Trésorerie de Rennes
Banlieue Est, 6 mail de Bourgchevreuil, Cesson
Sévigné - 02 23 45 62 80

La Poste

Bureau annexe de La Poste de Saint Grégoire
Place Jane Beusnel. Pour connaitre les horaires
d’ouverture : www.localiser.laposte.fr

Préfecture d’llle-et-Vilaine
81 Boulevard d’Armorique, Rennes - 0 800 71 36 35

VOIRIE ET ECLAIRAGE PUBLIC
Déclaration d’'anomalie et
demande d’intervention

Signalez une anomalie ou demandez
une intervention sur la voirie

(luminaire non allumé, trou dans

la chaussée...) directement via le guichet
numérique de Rennes Métropole

Acces direct via le site internet de Montgermont




DISPOSITIFS A CONNAITRE

m Pass’Culture

Une aide financiére a destination des jeunes:
collective pour la classe a partir de la 6¢ et
individuelle pour les jeunes de 15 a 18 ans

Le Pass'Culture a pour objectif d’encourager la ren-
contre entre les acteurs culturels et les utilisateurs,
il n’est donc'pas possible de se faire livrer des biens
matériels. Les achats de biens numériques (ebook,
SVoD, jeux vidéo..) sont plafonnés (voir sur le siite).
La somme allouée est mise a disposition des jeunes
pendant 24 mois. Elle est utilisable sur des offres
culturelles de proximité et des offres numériques.

Pour les acteurs culturels

Une plate-forme professionnelle est accessible

a tous les acteurs culturels en France métropoli-
taine ou en Outre-Mer, qu'ils soient une structure
publique, privée ou associative. Elle leur permet

de promouvoir de maniére autonome et gratuite-
ment leur programmation culturelle et de proposer
des offres artistiques et culturelles, gratuites ou
payantes, a destination des jeunes.

Ou le demander ?
passculture.fr

m Pass’Sport

Allocation de rentrée pour aider les 6-30 ans a faire
du sport

Le Pass’Sport est une allocation de rentrée

sportive de 50 euros par enfant/jeune adulte pour
financer tout ou partie de son inscription dans une
association sportive volontaire.

Le Pass’Sport est une aide cumulable avec les
autres aides mises en place notamment par les
collectivités.

Qui est concerné ?

Le Pass'Sport s’adresse’aux enfants de 6 a 17 ans qui
bénéficient soit de:

- l'allocation de rentrée scolaire

- l'allocation d’éducation de 'enfant handicapé

Et aux jeunes adultes qui bénéficient de 'allocation
aux adultes handicapés.

Ou le demander ?
pass.sports.gouv.fr

o Tarification solidaire transport
Bus - vélo - handistar

La tarification solidaire permet de bénéficier soit
de la gratuité, soit d’'une réduction de 85% ou de
50% sur le prix de 'abonnement mensuel au réseau
STAR et au service handistar. Elle est accordée, sous
conditions de ressources, a tous les membres d'une
famille habitant Rennes Métropole.

Consultez les seuils de ressources mensuelles sur le
site internet de Rennes Métropole.

m Dispositif Sortir!

Cinéma, musées, activités sportives et culturelles...

Le Dispositif Sortir ! permet de pratiquer des activi-
tés réguliéres ou de voir des spectacles a tarifs pré-
férentiels. Le dispositif est financé grace a un fonds
alimenté par les communes adhérentes, par 'APRAS
et par Rennes Métropole:

Tous les domaines sont concerneés :

loisirs (cinéma, musées...) activités sportives et cultu-
relles, projets collectifs (tournois de sports), sorties
de groupe.

m Coupons sport
Pour les jeunes de 11 a 15 ans

D’une valeur de 20 ou 40 euros, les coupons sport
permettent d'aider les familles a payer les colts
d’adhésion a une association sportive agréée.

Pour bénéficier des coupons sport, vous devez
remplir les conditions suivantes :

« Vous devez étre bénéficiaire de l'allocation de
rentrée scolaire (ARS)

- Votre enfant doit étre inscrit a un club affilié a
I'Agence Nationale pour les Chéques Vacances
(ANCV)

Comment faire la demande ?

Lors de linscription de votre enfant auprés de
l'association sportive, vous devrez fournir les piéces
justificatives suivantes :

« Une piéce d’identité ou un livret de famille

- L'attestation d'allocation de rentrée scolaire

m Apprendre le frangais en France
Dispositif Francais Langue Etrangere (FLE)

Ateliers gratuits sur la commune pour apprendre a
parler francais.

Contact (Médiathéque)
fle@ville-montgermont.fr ou 02 99 23 78 07

Star

LLe réseau de transports
de Rennes Métroms

Vous pouvez
payer directement votre
titre de transport dans le bus
ou le métro avec votre
carte bancaire

Baiersdorf Pierre Texier

Montgermont
Mairie

ZA. de la Marebaudiére s

WQM ........

Le temps de trajet en bus du
centre ville de la commune a
Rennes, Villejean-Université,
est de 15 a 20 minutes environ.

w\;.
If *‘
les Kerguélen

La ligne n° 52 assure la liaison Roblquet

entre Montgermont et la
station de métro Villejean-
Université, puis continue vers
Pacé et Saint-Gilles.
Nouveauté 09/2024 : un
dernier départ tous les jours
de la semaine de Villejean
université vers Montgermont/
La Chapelle/Gévezé a 21h45.
De septembre a juin:

2 départs de nuit assurent la
liaison Rennes - Montgermont
les vendredis et samedis :
départs de République a 0h00
et 1h35.

1 A/R par jour du lundi au
vendredi relie Villejean
Université au CFA, situé rue de
la Marebaudiére.

The Land Wea’lraux

Villejean-Université Bl Parc
2@ *
LAcafizlialszdes sy

7 .@@ 2@

@ 228 La Chapelle-des-Fougeretz
<> Montgermont «—> Rennes
lycée Mendes-France.

Les lignes Lc 226 et 228 sont
assurée en cars et non en bus

afin de proposer une place assise
pour chaque passager, dans un
souci de sécurité et de confort (Loi
d’Orientation des Mobilités).

La ligne n° 68 assure la liaison | o5 Transports scolaires (Ts) sont

entre Gévezé et Villejean

Université avec deuxarréts @ ¢ 1547 desservant La Chapelle-des-

Décoparc (Bd d'Emeraude) et o garetz <> Montgermont <>
Vizeule (Bd de la Robiquette). Pacé colleges.

Les lignes de transport scolaire  Un parking relais a Villejean vous
Accessibles a tous les voyageurs.  permet de laisser gratuitement

® 224 : La Chapelle-des- votre voiture pour la journée avant
Fougeretz «» Montgermont  de prendre le métro (fermé en
<> Saint-Grégoire, lycée Jean dehors des heures de circulation
Paul Il et college l'Immaculée. du métro et le dimanche). Le métro
© 226 : Gévezé €« La circule de 5h30 jusqu’a 0h35 du
Chapelle-des-Fougeretz <> dimanche au mercredi et jusqu’a
Montgermont <« Pacé 1h35 du jeudi au samedi.

colleges.
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réservés exclusivement aux éléves :

INFOSTAR : 09 70 821 800
Fiches horaires disponibles
sur le site internet : star.fr
Pensez a télécharger STAR l'appli
pour vos recherches d'itinéraires !
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Le Réseau STAR c’est aussi :

Un service dédié aux personnes a
mobilité réduite.

La possibilité de louer un vélo
électrique.

Une carte de fidélité récompensant
vos modes de transports alternatifs.
Une ligne réguliére de covoiturage
(star’t).

La carte KorriGo
Services vous
permet de charger

tous vos titres de

transport Star (bus,

métro, Vélo STAR), vos billets

TER Bretagne ou Illenoo ou bien
encore vos entrées de piscines
rennaises et désormais le dispositif
Sortir !

Cette carte personnelle et
nominative vous permet également
de profiter d’avantages clients
chez les partenaires du réseau
Star. 15



Déchetsiet/propretée

Compétence de Rennes Métropole

COLLECTE DES DECHETS MENAGERS
0223 622 622 / metropole.rennes.fr

B Déchets alimentaires

Attention mise en place progressive sur l'année 2024
et 2025.

Pour le tri a la source des biodéchets, Rennes Métropole
a divisé le territoire en 3 secteurs (secteur 1
compostage, secteur 2 mixte compostage et
collecte, secteur 3 collecte en abribacs).
Montgermont fait partie du secteur 2. Le service
mixte proposé est le suivant :

Soit du compostage en pied d'immeuble quand un
espace vert compatible est disponible

Soit de la collecte en porte-a-porte ou en apport
volontaire (selon les modalités déja existantes de
collecte des ordures ménageres).

Ces modalités de tri sont déterminées par des
enquétes terrain (de fin 2023 a septembre 2024).
Chacune des solutions sera progressivement mise
en place. Les habitants se verront alors équipés le
moment venu d'un seau spécifique et informés des
consignes de tri propres au compostage ou a la
collecte des déchets alimentaires par des agents
mandatés par Rennes Métropole.

H Bacs a roulettes

Ordures ménageéres (couvercle vert)

Collecte les mercredis aprés-midi, mettre les
déchets en sac fermé dans le bac.

Tri sélectif (couvercle jaune)

Collecte le mardi aprés-midi toutes les 2 semaines
(semaines paires). Calendrier disponible en mairie
ou consultable sur le site internet de la commune et
de Rennes Métropole.

B Conteneurs aériens et enterrés (apport volontaire)
Les collectifs et 'ensemble des habitations des
Petits Prés sont régis par U'apport volontaire en
conteneurs. Les ordures ménageres doivent étre
déposées en sacs fermés et le tri sélectif doit étre
mis en vrac.

Les dépots sauvages d’encombrants et de poubelles
sur l'espace public sont interdits et sont passibles
d’une contravention de classe 4 de 135 € (infraction
au R634-2).

DECHETERIE

19 décheéteries et 6 plateformes de végétaux sont en
acces libre pour tout habitant de la Métropole.

Une fiche détaillée de chaque site est accessible sur
le site internet de Rennes Métropole reprenant les
horaires et la liste des déchets acceptés (les tontes
ne sont pas acceptées, vous devez les recycler sur
votre terrain).

B Décheterie la plus proche:

La Chapelle-des-Fougeretz au lieu-dit La Senestrais
Lundi et vendredi : 9h-12h. Mercredi et samedi :
9h-12h et 14h-18h (17h du 01/11 au 31/03). Jeudi
14h-18h (17h du 01/11 au 31/03).

B Déchéterie ouverte le midi : Rennes la Harpe

2 bis rue André et Yvonne Meynier a Rennes.

Lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi : 10h-19h
Mardi : 13h-19h.

ENTRETIEN DE LA RUE

Une balayeuse 1 vendredi sur 2

La commune est divisée en 3 secteurs qui sont
balayés, chacun leur tour, un vendredi sur deux (sauf
contrainte). Les rues Pierre Texier, rue Paumier, rue
du Manoir et rue de Rennes sont balayées a chaque
passage de la balayeuse.

Afin que celui-ci soit efficace, il vous est
recommandé de déplacer votre véhicule en
stationnement. Vous pouvez également pousser
les feuilles tombées devant votre maison dans le
caniveau juste avant son passage.

Secteur 1:rues de Pacé, de Gilbert, du Champ

du Moulin, de Bellevisée, Michel Gérard, de la
Fougerolle, de la Rébuniére, des Courtines, de la
Motte, des hayettes, du Champ Madame, d'Olivet,
des Saules, des Charmilles, de la Belle Epine, Clos de
la Motte, allée du Puits, impasse du Belvédére, allée
des Fougeéres.

Secteur 2 : rues de la Marebaudiére, Anita Conti,
Marin Marie, mail Eric Tabarly, rues Alain Colas,
Pierre Loti, clos des Haies, rues de Coupigné,
Mathurin Méheut, Yvonne Jean-Haffen, Louis garin,
allée des Alizés, le clos de la Pierre, allées Anatole
d’Auvergne, Jacques Briard, Alexandre Bertrand,
Jean-Francois Champollion, Jean L'Helgouach,
Pierre-Roland Giot, rues des Riédones, des Fibules,
de Condate, des Amphores, des Coriosolites, Edison,
rue Marconi, rue Galilée, rue Newton et boulevard
d’Emeraude.

Secteur 3 : rues Benjamin Rabier, Jean Jaureés, du
Chéne Micault, Henri Quéffélec, des Chénes, de la
Bégassiere, Jules Ferry, de la Métrie, allées Jean
Guéhenno, Angela Duval, Jacques Brel, Georges
Brassens, Jean Moulin, Paul Féval, Pierre Mendés
France, du Parc.
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Petits appareils
ménagers

Gravats

BOUTEILLES,
BOCAUX ET
POTS EN VERRE
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ORDURES
MENAGERES

EXISTENT SELON
LE TYPE DE LOGEMENT.

DIFFERENTES SOLUTIONS

RENSEIGNEZ-VOUS !

BIEN VIDER,

INUTILE
DE RINCER




5 - Station de réparation vélo
Installée place Jane Beusnel et accessible a tous

7 - Terrains de beach Gérard Lemoine
accessible sur réservation aupreés de la Mairie

8 - Aménagements des
espaces verts de La Ruche

4 - Prairie aux orc

¥ Poury accéder emprunter la passerelle au-dessus de

4 1aRD29

1 : Atelier municipal
2: Garderie municipale
3:Cimetiere
4 : Complexe sportif Emile Chevalier
5: Ecole Notre-Dame
6: Eglise
7 : Espace Evasion Bernard Douard
8 : Ecole élémentaire Gérard Philipe
9: Ecole maternelle Gérard Philipe
10 : Multi-accueil Caramel et Chocolat
11 : Mairie - CCAS
12 : Motte féodale
13 :Toilettes publiques
14 : La Poste
15 : Presbyteére
16 : Restaurant municipal
17 : Dojo
18 : Salle du Manoir et foyer Courtines
19: Salle Oasis
20: Salle Pierre Texier
21 : Salle des sports des Courtines (+ annexes)
22 : Salle des sports de la Duchesse Anne

' 2 - Spirale a insectes a Espace Détente 3
= V' - g

o 23 : Salle de tennis
[ 24 :La Ruche (pole enfance jeunesse)
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Et aussi une micro creche
Lyli-tichat 1 rue de la Marebaudiéere - 09 83 90 44 10 - contact@lyli-tichat.fr
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Enfanceljeunesse

LE TEMPS SCOLAIRE

ECOLES
PUBLIQUES
GERARD PHILIPE

: Premiére inscription : procédure sur le
: site internet de la commune:
: ville-montgermont.fr

: Association des Parents d’Eléves des écoles
: publiques Gérard Philipe :
ape.montgermont@gmail.com ECOLE

MATERNELLE

5 rue de Rennes
ecole.0352036y@ac-rennes.fr
02 99 68 83 27
Directrice
Christelle Bellivier

ECOLE
ELEMENTAIRE

2 rue des Courtines
02 99 68 99 41
ecole.0350362d@ac-rennes.fr
Directrice
Céline Le Duic

 Parents élus aux Conseils d’école :
parents elus.gerard.philipe@gmail.com

®ecc0cccccccccccssqecccccee

ECOLE PRIVEE
NOTRE-DAME

3 rue Paumier e, QW ecole-elementaire-gerard-philipe.ac-rennes.fr

02 99 68 82 27
Chef d’établissement :
Coralie Saffray-Beillard

eco35.notre-dame.montgermont@
enseignement-catholique.bzh

Association des Parents d’Eléves de 'école privée Notre-Dame:
apel.nd.montgermont@gmail.com

LES TEMPS
D’ACTIVITES PERISCOLAIRES
Les écoles Gérard Philipe

SE,RVICES . @ fonctionnent du lundi au vendredi.
PERISCOLAIRES I Des TAP (Temps d’Activités Périscolaires)
Les inscrintions aux services g § sont organisés pour permettre aux enfants de

o P : découvrir de nombreuses activités sportives
TR S T (S TS et culturelles, de découvertes, citoyennes
municipal) se font via le Portail PAUSE ’ » cltoy
Famille. MERIDIENNE Maternelles : lundi et mardi

Elémentaires : jeudi et vendredi
de 15h45-16h45

Vous devrez remplir un dossier )
Les enfants déjeunent

en 2 services.
La pause méridienne com-
prend 1 temps d’animation
et 1 temps de restauration.

d’inscription pour obtenir vos codes
d’acces : a retirer en mairie ou a
télécharger sur le site internet de la
commune

Responsable

des services périscolaires

Solena Bravo-Pinto : 06 47 63 86 25
temps-periscolaire@ville-montgermont.fr

Restaurant municipal
Rue du Manoir

.

Projet pédagogique disponible sur le site internet de la commune

l @Www.ville—montgermont.fr

TEMPS EXTRASCOLAIRES ANIMATIONS JEUNESSE

Les temps extrascolaires et l'animation jeunesse sont gérés par délégation a
l'association Les Francas. Vous les retrouverez a La Ruche au 2 rue des Courtines
@R www.francasmontgermont.com

L’Espace jeunes est un lieu d’'accueil et d’animation en accés

libre dans la limite de la capacité d’accueil.

Inscription obligatoire pour sorties et soirées via téléphone/
SMS/Insta/Mail... Un programme d'activités, d'ateliers, de

o

sorties et de projets est proposé pour chaque mois et chaque
période de vacances. En fonction des personnes présentes et

de leurs envies, le programme de la journée peut étre modifié.

Cotisation annuelle par famille de 15€

Le Teen’s club permet
aux jeunes d’'adap-

ter leurs activités en
fonction de leurs envies
et de procéder a une
transition douce entre
les activités du CLE et
de 'Espace jeunes.

Le fonctionnement

s’adapte a leur maturité.

Lundi/Mardi

b
11h45

13h20

15h%5
.
16h%5

TEEN'S

.
.
.
° .

CLUB
06 38 47 81 82

Ouverture les mercredis de
11h45 a 18h45, les vendredis
de 18h a 22h, les samedis de

14h a 18 et les vacances

%

Jeudi

w .
-"“""‘

scolaires.

Vendredi

Temps scolaire

Temps scolaire

4

06 83 06 31 84

jeunesse.mgt@lesfrancas.bzh
En accés libre le mercredi de 14h
a 18h, le vendredi de 18h a 22h, le
samedi de 14h d 18h et de 10h
a 22h pendant les vacances

scolaires.

CENTRE
_ DE LOISIRS
EDUCATIFS (CLE)

06 38 47 81 82
enfance.mgt@!lesfrancas.bzh

Ouverture : les mercredis de

11h45 a 18h45

et les vacances
scolaires

Samedi VYacances scolaires

ESPACE JEUNES

8h

18h



LesjErancas

Les temps extrascolaires et l'animation jeunesse
sont gérés par délégation a l'association Les Francas.
Les animateurs de cette structures vont a la
rencontre des jeunes, de leurs parents, des
associations montgermontaises... Ils sont de vrais
acteurs de la vie locale pour la jeunesse afin
d'accompagner les montgermontais de leur petite
enfance a l'entrée dans l'age adulte.

Vous les retrouverez a:
La Ruche au 2 rue des Courtines

www.francasmontgermont.com EF‘EE‘
Sur facebook : scannez le QR code i%
[=]

LES PROJETS
JEUNESSE

CAP A CITE

J'agis pour ma commune

Cap a cité est un dispositif d'engagement citoyen a
destination des jeunes montgermontais agés de 10 a
15 ans pour réaliser un projet d'intérét collectif.

Sur un an et demi, des réunions seront programmées
(environ 1 par mois) ainsi que des temps
d'animations pour découvrir la citoyennetg, la
démocratie, l'engagement... et construire leur projet.
Aprés un passage devant le Conseil municipal pour
présentation et validation du projet, le groupe aura
6 mois pour le mettre en ceuvre.

CAP SUR L'EUROPE

Un théme, un séjour, une rencontre

marquante, un partage d'expérience...
Cap sur U'Europe est un dispositif d'engagement pour
les jeunes de 13 ans et plus pour s'exercer a une
citoyenneté européenne.

L'objectif est de s'organiser collectivement (12
maximum), pour monter un séjour en Europe.
Plusieurs temps d'animations collectifs sont mis en
place.

Le défi est de définir un théme de société et de
monter un projet de séjour (qui aura lieu aux
vacances d'Automne), pour aller a la rencontre de
citoyens européens qui agissent sur ce theme.

&

BIDOUILLE

NUMERIQUE

Bidouille numérique est un espace

numérique aménagé a l'Espace jeunes. IL est en
acces libre pour les jeunes de 10 ans et plus ayant
adhéré au Francas (15€/an/famille)

Horaires d'ouverture :

Sur les semaines scolaires : les mercredis de 14h a
18h, les vendredis de 18h a 22h et les samedis de
14h a 18h.

Sur les vacances scolaires : du lundi au vendredi de
10h a 12h et de 14h a 18h.

Cet espace permet de se familiariser avec le monde
du numérique pour donner vie aux projets et d'avoir
une approche ludique et éducative des nouvelles
technologies.

Des projets, des ateliers et des stages destinés aux
familles ou aux parents seront programmés pendant
lannée.

Matériels a disposition :

PC, Tablette, Makey-Makey, Codage, logiciel de
création, matériels radio, imprimante 3D, logiciel de
montage...

Pour quoi faire ?

Aider aux démarches administratives en ligne
Créer un livre photo

Sécuriser et nettoyer son ordinateur

Utiliser Skype et WhatsApp

Comprendre le vocabulaire informatique
Découvrir des réseaux sociaux

Prendre en main son smartphone

Savoir utiliser sa tablette

Classer, retoucher des photos

Créer un film de famille ou de vacances...
Créer une carte de vaeux ou carte de visite
Connaitre les applications pratiques au quotidien
Faire des achats en ligne en toute sécurité
Sécuriser ses mots de passe

Scanner

Utiliser la clé USB

Découvrir Pinterest )
Un besoin

particulier ?

Tu as 10 ans ou plus et tu as
une idée de projet autour du
numérique ? Un animateur
est la pour t'accompagner.
Demande-Lui !

LA LUDOTHEQUE
’ + 300 JEUX !

La ludotheque est ouverte les mercredis de 16h30 a
18h et les samedis de 10h30 a 12h30 (sauf vacances
scolaires).

Sur ces horaires d'ouverture, il est possible de jouer
sur place et/ou d'emprunter des jeux de société
dans la limite de 3 jeux par famille et de 3 semaines
maximum.

Des soirées jeux sont organisées durant l'année.

Si
on mangeait
entre jeunes ?

Vous préparez le repas ensemble
et mangez sur place !
Les vendredis soirs et
pendant les vacances scolaires
Adhésion annuelle au Francas

+4.21 € pour le repas.
Séjours
Mini-camp
bivouac
camping...
Sorties

a la journée

ANIMATION VIE LOCALE

Les animateurs Francas ont également pour
mission de s'associer aux événements communaux,
associatifs afin de participer avec les jeunes a la vie
locale.

Ils participent aux événements montgermontais et
créent des ateliers en lien avec eux.

Retrouvez-les a la féte de la musique, au Marché de
Noél, a la féte du jeu de l'APE, a la féte 0 jardin, a la
féte des TAP...

HORS LES MURS

Hors les murs, c'est quoi ?

Les mercredis aprés-midi, les vendredis soirs, les
samedis aprés-midi et pendant les semaines de
vacances scolaires, trois animateurs jeunesse sont
présents sur la commune au city-stade, place de la
mairie, skate-park, terrains de foot, 3 collines...

Sur ces lieux, les animateurs proposeront aux jeunes
des animations sportives, manuelles, artistiques...

ou seront simplement présents pour échanger avec
eux !

LES TEMPS FORTS

L'équipe d’animation est également présente sur

la commune pour proposer aux habitants (petits

et grands) des animations sportives, manuelles, artis-
tiques...

ej.montgermont

Les animations parentalités sont mises en place en
concertation avec les familles fréquentant la structure.
Ils ont pour objectif de vous accompagner dans votre
quotidien de parents/grands-parents/professionnels, et
des questionnements qui émergent de vos expériences.
Si vous souhaitez aborder un sujet en particulier,
n'hésitez pas a en faire part aux animateurs jeunesse.

Des soirées familles sont organisées les vendredis soirs
veilles des vacances scolaires de 18h a 22h a la Ruche.
Une féte de L'été est également organisée le dernier jour

des vacances estivales devant la Ruche. !



Méd

L’EMBARC@DERE

L'équipe est constituée de trois agents et une dizaine
de bénévoles, elle est a votre disposition pour vous
accueillir, vous orienter et vous renseigner.

Mardi : 16h-19h - Mercredi : 10h-12h30 et 14h-18h30
Vendredi : 16h-18h30 - Samedi : 10h-12h30

02 99 23 78 07
mediatheque @ville-montgermont.fr

+ de choix

Une médiatheque en réseau

La médiathéque L'Embarc@dére fait partie du réseau
des médiatheques du Syrenor vous permettant
également d’emprunter via la navette dans les
médiathéeques de La Chapelle des Fougeretz, Clayes,
Gévezé, Parthenay de Bretagne et Saint Gilles.
www.mediatheques.syrenor.fr
Vous pouvez aussi télécharger Uappli “Ma bibli” sur
votre smartphone. .

Un accés au site des médiathéques
de Rennes Métropole et aux
ressources numeériques associées.
www.lesmediatheques-rennesmetropole.fr

E :

Animations gratuites

sur inscription
Bébé lit!
Les bébés aiment aussi la lecture.
"Bébé lit!" est un rendez-vous mensuel pour
les 0-3 ans, proposé par la médiatheque

L'Embarc@dére. Un samedi par mois de 11h.
a 11h45.

Créa'bib
Des ateliers gratuits sont régulierement
organisés pour créer de petits objets en

papier, macramé, bijoux et s'initier a des
techniques manuelles.

Storytelling

Un temps de lecture d’albums en anglais pour
les enfants des 5 ans.

Des histoires colorées pour habituer

les enfants aux sons de la langue de
Shakespeare.

W 15 500 livres
1 Un espace mangas

i Des livres Faciles a lire

Un fonds ‘Facile a lire’ pour les adultes : ce

fonds facile a lire est la pour vous (re)mettre en
confiance avec la lecture : poésies, romans, beaux
livres, bandes dessinées, documentaires, livres au-
dio, romans faciles a lire et a comprendre, romans
de “francais langue étrangere”... et beaucoup de
positivité !

1 31 abonnements presse

1400 CD audios

m300DVD

« Preparer les documeants i

» Accueillir le public
- Echanger

b il
2artager

DENTISTES
Hélene Gielfrich, Gaélle Le Fur
27 rue Pierre Texier - 0299 6872 73

INFIRMIERES

Soizic Levacher, Estelle Dalibot
25 rue Pierre Texier

02992387 640u0299 238775

KINESITHERAPEUTES

Violaine Chayoux, Catherine Petour
Baptiste Raoul, Emilien Vallet,
Clémence Lepeltier

25 rue Pierre Texier - 02 99 68 88 68

MEDECINS GENERALISTES

Cabinet Coraline Duclos,

Marine Le Pommelet, Lauren Clouard
7 place Jane Beusnel - 02 99 68 78 50

ORTHOPHONISTE
Isabelle Serres
25 rue Pierre Texier - 02 99 23 86 78

OSTEOPATHES

Stéphane Logeais, Violaine Chayoux
25 rue Pierre Texier - 02 23 25 68 42
Paul Guegan

13 rue Pierre Texier - 06 08 73 11 04

PODOLOGUES

Rachel Méoc

25 rue Pierre Texier - 02 99 23 79 80
Lauriane Lepron

6B rue Pierre Texier - 07 49 07 59 73

PSYCHOLOGUES
Clémentine Guillaud
13 rue Pierre Texier - 06 61 15 65 10

PSYCHOMOTRICIENNE
Estelle Van Haele
6B rue Pierre Texier - 07 83 50 59 33

PREVENTION CANICULE
Le CCAS a pour mission d’accompagner les
personnes isolées ou en état de dépendance

pendant les épisodes de canicule
Contacter l'accueil de la Mairie si vous souhaitez
bénéficier de ce service: 02 99 68 83 88

REFLEXOLOGUE ENERGETICIENNE
Stéphanie Duval
6B rue Pierre Texier - 06 61 97 84 94

MASSAGE SHIATSU ET BIEN-ETRE
Valérie Merelle
6B rue Pierre Texier - 07 49 28 35 83

ACCOMPAGNEMENT

NUTRITIONNEL ET EMOTIONNEL
CHRONO NUTRITION / Agnés Couturier
22 place Jane Beusnel - 06 66 33 22 11

SOPHROLOGUE

Charlotte Elric-Boulier

6B rue Pierre Texier - 06 40 40 32 63
Souad Morel

0781013368

HYPNOTHERAPEUTE

Charlotte Elric-Boulier

13 rue Pierre Texier - 06 40 40 32 63
Ariane Josse

Boulevard d’Emeraude - 06 63 27 04 77

AMBULANCE - TAXI
ACT Ambulances
7 rue de la Marebaudiére - 02996017 17

AUDIOPROTHESISTE
Arnaud Mengere
0299131901
Consultation le jeudi sur rdv
au magasin Kristel Optique

PHARMACIE
14 place Jane Beusnel - 02 99 68 96 61

OPTIQUE
Kristel Optique
6B rue Alain Colas - 02991319 01

VENTE, LOCATION, SAV, MATERIEL HANDICAP,
MAINTIEN A DOMICILE

Harmonie Médical Service

* 5 rue Marebaudiére - 02 99 23 79 78

« 7 rue Edison - 02 99 27 60 50

<4




SPORTS ET OCTIMTES PHYSIQUES

Aikido - laido - Judo - Taiso - Jujitsu - Qi Gong

Viet Vo Dao - Karaté Do

O Dojo Montgermontais
Carole Gilles - 06 62 06 57 03
dojo.montgermont@gmail.com

Badminton

O Nicolas Gourlay
badmontgermont@gmail.com

Basket

O Basket Club Montgermont (BCM)
Thierry Lengagne - 06 86 07 85 96
bcm@bcmontgermont.com

Billard

O Association Gué d'Olivet
Raphaél Reverdy - 06 50 12 89 37
billard.montgermont@gmail.com

Body Zen

O Association Vital Sport Montgermont
Cours adultes

Gwenaélle Perrigault - 02 99 23 78 22
vitalsportmontgermont@gmail.com

Cyclotourisme
O Clément Michel - 02 99 68 83 09
clementmichel35@orange.fr

Danse et expression corporelle
O Association Gué d'Olivet

. Hip-Hop (enfant-ados)
assoleguedolivet@gmail.com
.Modern jazz (tout age)

Anne Vimont et Claire Teissedre
danse.guedolivet@gmail.com

O Danse Freedom

kizomba, bachata, salsa

06 68459517
dansefreedom35@gmail.com
dansefreedom35.wixsite.com/rennes

<+

associatives

O Ecole de musique et de danse Accordances-Syrenor
Eveil sensoriel, classique, contemporaine, jazz
0299602376

accordances.secretariat@syrenor.fr

Football

O Football la Chapelle des Fougeretz Montgermont (FCCM)
Contact par mail uniqguement : fccm35@gmail.com

Gymnastique

O Association Vital Sport Montgermont
Cours adultes

Gwenaélle Perrigault - 02 99 23 78 22
vitalsportmontgermont@gmail.com

O Association Gué d’Olivet
Gymnastique sportive et Parkours (enfants et ados)
assoleguedolivet@gmail.com

Handball

O CMG sur Ille Handball

Denis Chevalier - 06 67 92 89 47
5335005@ffhandball.net
www.cmgsurillehb.com

Marche nordique

O Association Vital Sport Montgermont
Gwenaélle Perrigault - 02 99 23 78 22
vitalsportmontgermont@gmail.com

Multisports

0O Office des Sports

Christian Simon - 07 85 84 30 41
osmontgermont@hotmail.com

Pilates

O Association Vital Sport Montgermont
Gwenaélle Perrigault - 02 99 23 78 22
vitalsportmontgermont@gmail.com

Randonnées pédestres

O Association Gué d’Olivet
Randonnées du lundi

Gilberte Desbordes - 07 87 38 95 88
Randonnées du week end

René Bouriau-02 99 68 81 18
Michel Lemarchand - 06 32 43 62 65
Jacky Jouffe - 02 99 23 79 87

Sophrologie

O Association Gué d'Olivet
Caroline Garancher - 06 51 01 42 84
caroline.garancher@free.fr

Tai chi chuan
O Association Gué d'Olivet
assoleguedolivet@gmail.com

Tennis

O Tennis Club Montgermontais
Christian Simon - 07 85 84 30 41
tennisclubmontgermont@hotmail.fr

Tennis de table

OTT™

Julien Hubert - 06 85 51 21 80
ttmontgermont@yahoo.fr

Volley

O Montgermont Volley Ball Club

Compétition et détente/loisirs, beach volley, volley santé
Roland Le Roux - 06 60 85 11 33

mvbc35@yahoo.fr

Yoga

O Association Gué d'Olivet
Cours du mercredi :

Eliane Rambaud - 06 77 86 94 76
eliane.rambaud@orange.fr
Cours du jeudi :

Frederique Jaffré
fredjaffre@yahoo.fr

CULTURE ET LOKIRS

Aquarelle

O Association Gué d’Olivet

Pascale Guena - 06 17 65 80 19
pascale.guena@wanadoo.fr

O Société des Aquarellistes de Bretagne
Brigitte Podgorniak
aquarellistesdebretagne@gmail.com

!

Arts plastiques

O Association Gué d’Olivet
Pascale Guena - 06 17 65 80 19
pascale.guena@wanadoo.fr

Céramique

O Association Gué d'Olivet
Pascale Guena - 06 17 65 80 19
pascale.guena@wanadoo.fr

Chant de marins
O L'Air Haleur
André Chérel - 06 38 78 04 66

Chorale

O Association Gué d'Olivet

Jean-Yves Quélennec - 06 74 68 23 18
chorale.montgermont@gmail.com

O Ecole de musique et de danse Accordances-Syrenor
02 99 60 23 76 / accordances.secretariat@orange.fr

Chorale Gospel

O Association Gospel friends
Elise Daunay - 06 62 19 76 99
gospelfriends35@gmail.com

Couture
O Association Gué d’Olivet

Isabelle Deu - 06 83 36 56 25
isabelle.deu.lafosse@gmail.com

Dessin

O Association Gué d’Olivet
Pascale Guena - 06 17 65 80 19
pascale.guena@wanadoo.fr

Echecs
O Montgermont Ensemble
montgermontensemble35760@gmail.com

Cours de galo
O Cercle celtique
Rémi Roger - 07 6311 90 04

Jeux de société

O Association Gué d’Olivet

Bernard Valton - 06 89 86 95 56 / bernard@valton.name
Gilles Berthelé - 06 78 76 59 73 / g.berthele@gmail.com

I

Loisirs créatifs
O Association Gué d’Olivet
Christiane Michel - 02 99 68 83 09

&>



Musique

O Ecole de musique et de danse Accordances-Syrenor
Eveil musical, découverte, pratiques collectives,
formation musicale et pratique amateur personnali-

sée. Accordéon chromatique, violon, alto, violoncelle,
contrebasse, harpe, piano, flite traversiére, clarinette,
saxophone, flate a bec, trompette, hautbois, cor, percus-
sion, chant, guitare classique, guitare électrique et basse.
0299602376

accordances.secretariat@syrenor.fr

L'école de musique et de danse Accordances-
Syrenor participe a 'apprentissage musical et

a l'éveil aux arts des enfants du territoire, de la
petite enfance jusqu'en classes élémentaires, Ces
séances se déroulent dans diverses structures :
multi-accueil, Relais Petite Enfance (RPE), école
maternelle et primaire, médiatheque.

L'éveil musical & 'école de musique et de danse du
Syrenor, c'est quoi ?

Des cours hebdomadaires d’éveil musical des

5 ans les mercredis ou samedis pour s'initier en
chantant, en jouant sur des instruments ou méme
en dansant.

Une progression en douceur pour permettre a
Lenfant de se diriger en toute sérénité vers la
pratique artistique qu'il préférera.

CEnologie
O Association Gué d'Olivet
assoleguedolivet@gmail.com

Scrabble duplicate

O Association Gué d’Olivet

Vendredi

Dominique Moureaud Derrien - 06 95 76 79 96
domimoureaud@gmail.com

Lundi

Pierre Germain - 02 99 68 79 61
germain.pie@gmail.com

Théatre

O Association Gué d’Olivet

Théatre atelier enfants ados adultes
assoleguedolivet@gmail.com

O Association TILT
Troupe d'impro
tiltasso.rennes@gmail.com

<+

OCTIVITES COLLECTIVES ET/0U FESTIVES

O Club des bons amis
Jean Timouy - 06 32 70 92 95
clubdesbonsamismontgermont@gmail.com

O Comité des fétes - Organisation d’événements
communaux (vide-greniers, repas républicain, troll de
course...)

Jean-Yves Rouzel - 06 20 86 63 19
comitefetes.montgermont35760@gmail.com

O Les P’tits bouts - association d’assistant.e.s maternel.le.s
Samira Hidar - 06 52 98 91 22
hidar66@hotmail.fr

O MGMT Prod’ - Se réunir autour de la musique et
organisation d’événements musicaux comme la Féte de
la musique, des guinguettes...

Vincent Le Vot

mgmtprod35760@gmail.com

CITOYENNETE ET SOLIDORITE

O Association des Anciens Combattants et
citoyen de la paix

Paul Texier - 06 7319 50 35
paul.texier0268@orange.fr

O Association pour la Sauvegarde du Patrimoine Bati
Montgermontais (ASPBM 35)

Christine Paré - 07 89 52 82 70
aspbm35760@gmail.com

O Voyager autrement Togo

Bertrand Morin - 06 74 24 60 20
bertrand.morin@voyagerautrement.org
voyagerautrement.org

DEVELOPPEMENT DUROBLE

O MonGermeMonte
Andréa Le Vot - 07 84 15 43 96
mongermemonte35@gmail.com

ORGONISOTION DEVENEMENTS SPORTIFS

Ces événements sont destinés d tous et sont gérés par des
bénévoles. Si vous souhaitez aider & leur organisation,
contactez-les!

O Marathon Vert
Organisation d’une course a pied dans Rennes / Référent
sur la commune : Léonce Guieno, conseiller municipal

O Trophée des Etoiles

Organisation d’un tournoi international de basket
(équipes jeunes féminines)

Yvon Cléro-06 77 78 16 47
tropheedesetoiles@gmail.com

Octivités de loisirs et/ou sportives

M Basic Fit
5rue Newton

M Breizh Arena
8 rue Newton - 02 23 22 83 20
rennes2@breizh-arena.com

H Dans tes cordes, cours de guitare
Alexandre Giletti- 06 19 12 43 88

M Fitness Park - Club de remise en forme
1rue Newton - 07 8568 26 43
rennes-montgermont@fitnesspark.fr

H Royal Kids - Jeux pour enfants
15 rue Edison - 09 81 82 80 50
montgermont@royalkids.fr

H Team party - Action game

19 rue Marconi-0952 67 5158
contact@teamparty.fr

H Tennis Club de la Chataigneraie
La Chataigneraie - 02 99 59 28 25
chataigneraietennis@free.fr

6 rue Alain Colas-02 99 687079
immo35@immo35.org

0662403186
n.moreau@r2i35.com

0631132645
j.nlepe@proprietes-privees.com

Ombulance taxi

H ACT Ambulances
7 rue de la Marebaudiére - 02 99 38 72 47
act@actambulances.com

25 rue de la Marebaudiere - 02 23 25 63 00
ecfmontgermont@cesr35.fr

25 rue de la Marebaudiére - 02 46 85 02 35
ifp.rennes@ecf-mj.fr

Boucherie-Charcuterie traiteur

H Le Marché des éleveurs

Boucherie, charcuterie, traiteur, fromages, épicerie fine

6 place Jane Beusnel - 02 99 68 95 21

M Les tablées magiques: locations de vaisselles, déco-
ration, organisation de fétes et préparation de cocktail,

miobilier et accessoires pour l'évenementiel
21 rue de la Métrie- 06 7419 22 17
lestableesmagiques@gmail.com

26 place Jane Beusnel - 02 99 68 96 63

4 place Jane Beusnel - 09 86 09 52 82

Construction, matériaux et
senvices pour la maison

B Ambition piscine et SPA

6 rue Newton - 06 10 41 47 65

H Artec, construction de maison individuelle
5rue de la Marebaudiére - 06 78 4211 41
Contact@artec-bretagne.com

H Atelier de Charpente, neuf et restauration
Couet Horbowa

10 Chemin de la Vizeule - 02 99 69 11 92
atelierdecharpente@gmail.com

H Batimoé
1rue de la Marebaudiére - 06 49 316816
contact@batimoe.fr

H Beauplet Prolians

Négociants en produits métallurgiques, outillages et

fournitures industrielles
Rue de Rennes - 0299231234

B Beauplet Prolians Languille
Equipements de salle de bains - balnéo
La Bégassiere- 02992312 34

H Bouchard SA

Maconnerie, gros-ceuvre, ravalement, restauration de

patrimoine ancien
27 rue de la Marebaudiére - 02 99 36 25 30
contact@bouchard-construction.fr

'




H Bretagne Carrelage - vente de carrelage
2 rue Edison - 02 99 2370 00
contact@bretagnecarrelage.fr

H Cap renov 35

Construction magonnerie

1rue de la Marebaudiére - 02 99 51 87 69
contact@caprenov35.fr

M Chesnais Energie Rennes

Cheministe, vente et installation de poéles a bois et a
granulés, de foyers, inserts, thermo-cuisiniéres et pan-
neaux solaires

8 rue Edison - 09 79 58 03 95

pub@chenaisenergie.fr

H Culligan Bretagne

Matériel de traitement des eaux

9 rue de la Marebaudiére - 0223411515
service.cpl@culligan.fr

B EDELWEISS Expertise SARL
Recherche fuites-conformité RT 2012
6 rue Edison - 02 23 2510 00
accueil@edelweiss-expertises.fr

H Etandex

Travaux spéciaux / Rénovation et réhabilitation
19 rue de la Marebaudiéere - 02 99 69 84 65
etandex.bretagne@etandex.fr

M Ets Gérard - Travaux publics
21 rue de la Marebaudiéere - 02 99 68 95 88
gerard.tp@wanadoo.fr

B Galoger - Platrier staffeur
La Talmousiére - 02 99 68 74 82 - contact@galoger.fr

M Isodécor - Spécialiste du plafond et des cloisons
27 rue de la Marebaudiére - 02 99 67 21 20
isodecor@isodecor-rennes.com

H Maison vivalia

Construction de maison individuelle
5rue de la Marebaudiére - 02 99 60 30 40
vincent@maisons-vivalia35.fr

H Mobalpa - Carrelage, meubles de cuisine

2 rue Newton - 02 99 68 73 37
thierry@mobalpamontgermont.fr

B NRJ Diags - Tests de perméabilité a 'air - DPE
13 rue Jean Jaurés-0299 237314
administratif@nrjdiags.fr

H Pierre et Feu - Cheminées

Boulevard d’Emeraude - 02 99 23 16 84
pierreetfeu2@wanadoo.fr

B PUM Plastiques
Composants en plastique pour le batiment et U'industrie
30 rue de Rennes - 0299 5476 76

H Retropac

Fournisseur de pompes a chaleur recyclée
2ruedes Chénes-0299147341
contact@retropac.fr

M SBLR (Structure béton Le Roux) - Etude béton armé
2B rue Alain Colas - 06 60 8511 33 - 09 80 87 07 39

4

B VBA Décoration
Papiers peints, revétements de sol et murs
12 rue Newton - 02992317 41

Boulevard d’Emeraude - 02 56 01 75 65
contact@groupealias.fr

5rue de la Marebaudiére-0230211474
v.pasquier@cafpi.fr

3 allée Alexandre Bertrand - 06 58 14 58 49
jonathan@courtana.fr

Couture

M Lambert Créations

Création de robes de mariées et de couture
7 rue de la Métrie - 02 99 14 22 69
www.lambert-creations.com/fr

Fournitures pour activités de loisirs et mobilités
3rue de la Bégassiére - 02 99 4526 73
rennes-montgermont@cyclable.com

4 rue des Chénes-02300617 00
giant.rennesmontgermont@gmail.com
www.giant-rennes-montgermont.fr

Electricien

H Franck Degny

Electricité, plomberie, gaz, clim, pompes a chaleur,
recharge voiture électrique, panneaux photovoltaiques
8 rue Alain Colas - 06 52 94 00 07
dfa.entreprise@yahoo.fr

Ml Sécurité Confort Autonomie
56 rue Jean Jaurés - 06 62 36 19 59
scautonomie@outlook.fr

15 rue de la Marebaudieére
0222236100
cfabtp.rennes@bati-formation.bzh

1rue de la Marebaudiére - 02 30 96 25 00
contact@institutdugalo.bzh

Forme et beauté

H Beauté précieuse
4 boulevard d’Emeraude / 02 22 66 87 81
labeauteprecieuse@outlook.fr

H Institut de beauté Le Grand Large

2C rue Alain Colas /02 99 6410 50
contact@institut-legrandlarge.fr

Prise de rendez-vous en ligne : institut-legrandlarge.fr

B Kemijoki - Centre de cryothérapie
18 rue Edison - 02 30 21 04 20
valerie.georges@kemijoki.fr / www.kemijoki.fr

Ml L'atelier des coiffeurs - Coiffure mixte
2A rue Alain Colas - 02 232577 96

H Le Regard de Cathy
Coiffure, conseils cosmétiques a domicile
06 7187 09 31 - leregarddecathy@orange.fr

H O Barber

Salon de coiffure

5rue des Chénes - 02 23 46 44 63 - www.obarber.fr
salon.obarberr@gmail.com

M Salon Studio d’Emilie - Coiffure mixte
20 place Jane Beusnel - 02 99 68 72 51
app.rdvcoiffure.fr/studiodemilie

H Active ton corps

Une plateforme pour faire trouver un coach prées e chez
vous et adapté a votre recherche sportive
activetoncorps.fr

16 rue Edison - 02 99 23 16 00
contact@anscene.com

7 rue des fossés Rennes - 02 23 20 54 23
contact@hifi35.com

Fournitures beaux arts et encadrements
5rue Edison - 02 99 23 88 33
lacitedesarts@orange.fr

16 rue Edison - 02 99 2316 00
contact@station-music.com

Location et prestation son et lumiére - vidéo
16 rue Edison - 02 99 23 16 00
contact@westevenement.com

Vente et installation de matériels audiovisuels
16 rue Edison - 02 99 2316 00
contact@westintegration.com

Hotels

H Ibis Budget
rue Edison - 02 99 23 91 45 - h5076 @accor.com

Magasin de matériel informatique, image et son
18 rue Edison - 0240929191
boutique.rennes@shop.materiel.net

vente de matériel, de consommables d’informatique
6D rue Alain Colas - 02 99 2377 88
contact@servirecycl.fr

assistance et dépannage informatique
3rue JeanJaurés-02 23 2568 85
contact@verygoodservices.fr

Jardin

B Garden matériaux

Produits et matériaux de décoration de jardin
La Vizeule-02 23221378
wlgardenmateriaux@gmail.com

B Garden Park - Service a la personne - jardin
4B La Thébaudiére - 06 60 28 48 53

Ml Julien - Paysagiste

4B La Thébaudiére - 02 99 54 52 98

M L'Esprit Jardin

Mobilier, décoration aménagements et extérieurs
12 rue Edison - 02 23 2579 66
lespritjardin35ren@orange.fr

H My exterieur - Aménagement paysager

8 clos des Haies - 06 16 47 85 63
nicolas.jouanno@outlook.com

Tapisserie d’'ameublement, meubles et objets chinés
18 place Jane Beusnel - 02 99 30 64 21
mesnagealine@gmail.com

12 Rue Edison - 02232227 14
calligaris35@orange.fr

3rue Edison - 02 99 66 49 23
chateaudaxrennes@yahoo.fr

Sommiers, matelas, linge de lit - Spécialiste du lit gigogne
1rue Galilée-0299 6890 64
lacentraledusommeil@gmail.com

3 rue Edison - 02 99 59 09 20
rennes@cuisinesavenue.fr

Ameublement et décoration
10 rue Newton - 02 99 66 54 63
rennes@hemisphere-sud.fr

&



9 rue Edison - 02 99 54 84 25
intydesignl@gmail.com

13 rue Edison - 02 23 40 48 26
istikbal.rennes@gmail.com

Literie - concepteur - fabricant - distributeur
4 rue Edison - 02 23 22 26 99
rennes@literie-michel.com

5rue Marconi-09 614286 47

Matelas, décoration, fourniture pour la maison
6 rue Edison - 02 99 23 88 26
sarlmaisondumatelas@hotmail.com

14 rue Edison - 02 99 23 70 70 - stephane.caijo@orange.fr

3rue de la Bégassiére - 02 23 42 43 52
rennes-montgermont@magasins-gautier.fr

Canapés personnalisables et déhoussables
4 rue des Chénes - 02 23 25 68 46
rennes@poltronesofa.com

rue de la Métrie - 02 99 68 80 74
mag095@saint-maclou.com

Commerce de détail de meubles
11 rue Edison - 02 23 48 69 40

1rue Edison-02 99 238807
ideal.seigneur35@orange.fr

Mobilier, décoration, fournitures pour la maison
10 rue Edison - 02 99 66 54 63
rennes@hemisphere-sud.fr

Commerce d’équipement et décoration intérieurs
Rue Newton-0299231741
contact@vba-decoration.com

Notaires

M Office notarial
24 place jane Beusnel - 02 23 40 28 14
coralie.cornuault@notaires.fr

15 rue Pierre Texier-02 99238778

&

Restauration

H M’IAM Guinguette
8 place Jane Beusnel
miam35760sarl@gmail.com

M Bella ciao - Pizzeria
2b place Jane Beusnel - 09 83 2319 78
bellacia.montgermont@gmail.com

M Café de UEtoile (bar, tabac, presse, PMU)
2 place Jane Beusnel - 02 99 68 80 00

H Miraisushi

4 Boulevard d’Emeraude
06 58 26 81 80
miraisushi35@gmail.com

H Popotte et compagnie

15 place Jane Beusnel - 02 99 68 70 51
popotteetcompagnie@gmail.com

M Villa d’or

Restaurant asiatique, spécialités japonaises
4 rue des Chénes-02 23220888
www.villadormontgermont.fr
pengyahe@hotmail.fr

Association ayant pour but d'aider les chefs d’entreprises
a développer leurs affaires grace a la force du réseau en
favorisant 'échange, le partage et le soutien.

7 rue des Charmilles - 06 62 40 31 86

9 rue de la Marebaudiére - 02 99 30 60 60
contact@asterionvr.com

Gestion financiére des entreprises
0677 78 05 65
anthony.chevrier@brasdroitdesdirigeants.com

13 rue Jean Jaurés - 02 30 96 47 87
info@cecc-rennes.com

5rue de la Marebaudiére - 02 99 23 96 90

La Vizeule - 02 99 23 86 43
contact@chezbrodie.com

0617548615
jeremie.jolly@digital-flight.fr

6C rue Alain Colas /09 6259 76 33
divergent.holding@orange.fr

1rue de la Marebaudiére - 02 30 96 69 20
contact@facila.bzh

Le Domaine-0299 237295

21rue Jean Jaurés-02 99 68 83 19
accueil@hrformation.com

Solutions d'impression et gestion documentaire
31rue de la Marebaudiére - 02 99 22 88 00
contact.ouest@koesio.com

1 rue Marconi-0299 687500
plp35publicite@gmail.com

25 rue de la Métrie- 02 9914 60 10
siege.montgermont@regional-interim.fr

Studio photo
6 rue Edison - 02 30 96 07 28

Vente outillage et matériel pour les professionnels
6 rue Newton-02 30213334
proxi.montgermont@wurth.fr

Supérette

M Carrefour city
1rue Alain Colas - 02 2342 52 19

Vente véhicule d’occasion
La Bégassiére - 02 99 00 35 94
rennesnord@agenceauto.com

Vente et réparation véhicule d’occasion
6 rue de la Bégassiére - 02 99 67 29 99

2 rue de la Bégassiére - 02 99 13 09 09
admin35@gromy.fr

Vente et réparation automobile, station de lavage
Boulevard d'Emeraude - 02 99 68 99 46
garage.labecassiere@gmail.com

Le Marais - 02 99 68 99 54 / garage.gressot@wanadoo.fr

4 rue Newton - 0299 54 94 23
contact@breizh-riders.com

19 rue de la Marebaudiére - 02 99 23 87 98
montgermont@mondialpare-brise.fr

Divers
H Keolis - Transports collectifs

La Talmousiere - 02 99 23 74 75
keolisarmor@keolis.com

H Rennes Enchéres

Ventes aux encheres, estimations gratuites de tout

objet
5rue Marconi- 0299311646
montgermont@rennesencheres.com

H Ligue de Bretagne de football
29 rue de la Marebaudiére - 02 99 3522 35
secretariat@footbretagne.fff.fr

H Rennes Métropole, service déchets
Entrepdt conteneurs tri sélectif
23 rue de la Marebaudiére - 0800 01 14 31

Commercants ambulants
Place Jare Beusrel

Marché
hebdomadaire
Tous les jeudis
(sauf fériés) de 12h a 19h30

Fromagerie “Le Moulin du Comte”
Traiteur asiatique
Maraicher

Poissonnier

Fruits et légumes

Traiteur Breizh Liban
Charcutier
Patisserie - Burger
Galettes BZH
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